
                             

 

 

 
 

J A D Ł O S P I S   

  
15-01-2018 26-01-2018 

  

Poniedziałek 15.01.2018 Barszcz biały zabielany, kiełbasa, chleb z masłem. (zawiera: śmietana, seler). 

Wtorek 16.01.2018 Gulasz wieprzowy, kasza, ogórek konserwowy, napój cytrynowy. (zawiera: mąka). 

Środa 17.01.2018 
Zupa pomidorowa zabielana z makaronem, naleśniki z cukrem.  

(zawiera: jaja, seler, śmietana, mąka, mleko). 

Czwartek 18.01.2018 
Mielone, ziemniaki duszone, surówka z kapusty białej z marchwią, syrop owocowy. 

(zawiera: jaja, mleko). 

Piątek 19.01.2018 Jajecznica, ziemniaki duszone, fasolka z wody, świeży sok. (zawiera: jaja, mleko). 

Poniedziałek 22.01.2018 
Kluski pszenne kładzione z boczkiem, kapusta kwaszona gotowana, syrop owocowy. 

(zawiera: mąka, jaja, mleko). 

Wtorek 23.01.2018 
Schab panierowany, ziemniaki duszone, marchew mini gotowana, świeży sok. 

(zawiera: mleko, jaja). 

Środa 24.01.2018 Zupa fasolowa, chleb z masłem. (zawiera: seler). 

Czwartek 25.01.2018 
Gulasz drobiowy, ryż, surówka z selery, pory i jabłka ze śmietaną, syrop owocowy. 

(zawiera: seler, śmietana). 

Piątek 26.01.2018 
Filet z ryby, ziemniaki duszone, surówka z kapusty kwaszonej, syrop owocowy. 

(zawiera: mleko, jaja). 
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